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24 DE JANEIRO 2025
PORTO

CURSO 
INICIAÇÃO

SISTEMA 
MIOFUNCIONAL
MYOBRACE
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1
Diagnostico etiológico, morfológico e 
funcional: terapêutica dirigida aos 
fatores responsáveis de má-oclusão que 
levam ao desbloqueio da má-oclusão 
com resultados funcionais e estáveis.

2
Tratamento precoce versus Tratamento 
tardio: como e quando tratar os nossos 
pacientes.

3
Princípios da ortodontia miofuncional: 
definição e objetivos.

4
Disfunção dos tecidos moles.

5
Avaliação do paciente na consulta de 
ortodontia miofuncional.

6
Tratamento multidisciplinar: otorrino, 
médico dentista, terapeuta da fala e 
fisioterapeuta

7
Apresentação do sistema Myobrace e 
suas indicações.

8
Como introduzir a ortodontia 
miofuncional na clínica dentária.

9
A app Myobrace e protocolo de exercícios 
miofuncionais: esquema de exercícios 
segundo a disfunção dos tecidos moles: 
respiração oral, deglutição atípica e 
incompetência labial. 

10
Casos Clínicos. 

Programa

Dra. Soraia Oliveira
Oradora oficial Myobrace Portugal

A Dra. Soraia Oliveira nasceu em 
Portugal e licenciou-se em Medicina 
Dentária em 2009, no Porto. 
Especializou-se em Ortodontia Clínica 
em 2013 e desde então tem-se 
dedicado exclusivamente à Ortodontia 
e Ortopedia Facial. Continuou a sua 
formação pós-graduada em 
Odontopediatria e tem ao longo dos 
anos sido apaixonada pelo seu 
trabalho e focada em cada um dos seus 
pacientes em crescimento. Desde 2017, 
acreditando no estabelecimento da 
respiração nasal de forma a melhorar o 
crescimento e desenvolvimento das 
crianças, focada na face dos seus 
pacientes combina as várias técnicas 
ortodônticas (MBT, autoligáveis e 
alinhadores) com o sistema Myobrace. 

A Dra. Soraia Oliveira foi a primeira 
médica dentista Myobrace Provider e 
oradora Myobrace em Portugal.



instagram
@myobraceportugal

facebook
Myobrace Portugal

cursos-myobrace.pt

Valor do curso: 320€

inscrição
100€
(não reembolsável)

Restante valor até

17 de janeiro
220€

Mais iva à taxa legal em vigor.
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CONTACTOS
Dra. Soraia Oliveira
geral@bocaalegre.pt
bocaalegre.pt/myobrace

Paula Souto
paula.souto@paulasouto.pt 
+351 918 094 440


